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Rezultatele  
învățării în contextul 

învățării autentice 

02
Deși asigurarea angajabilității studenților reprezintă 
unul dintre dezideratele educației universitare, autenti-
citatea înseamnă mai mult decât echiparea studenților 
pentru rezolvarea de sarcini profesionale complexe în 
vederea angajabilității (Villaroel și colab., 2018). Misiu-
nea unui cadru didactic universitar include și preocu-
parea pentru a determina studenții să gândească, chiar 
dacă acest lucru vine de cele mai multe ori la pachet 
cu emoții mai puțin plăcute pentru studenți, precum in-
certitudinea, frustrarea sau nesiguranța (Spector, 2020). 
Un cadru didactic trebuie să îi determine pe studenți să 
aibă întrebări, să conștientizeze că nu știu sau nu înțe-
leg, iar mai apoi să aloce timp și efort pentru a obține 
o mai bună înțelegere, luând în considerare mai multe 
rute alternative și reflectând asupra progresului reali-
zat (Spector, 2018). În acest context, cadrele didactice 
universitare trebuie să stăpânească instrumente care 
conduc la îmbunătățirea predării și învățării în context 
academic, în special prin promovarea învățământului 
centrat pe student (Sweetman, 2017). Un asemenea in-
strument, în modelul RCL, este reprezentat de formula-
rea de rezultate autentice de învățare (RAI). Modul de 
abordare și formulare al rezultatelor de învățare influ-
ențează planificarea activităților didactice de curs și se-
minar/laborator, dar și aspecte ale practicii de predare 
și evaluare a învățării, putând contribui, spre exemplu, 
la o mai mare transparență și o comunicare mai clară cu 
studenții (Sweetman, 2017). Efortul de formulare a unor 
rezultate de învățare autentice (raționale, intenționate, 
pragmatice și corelate cu profilul de competențe al ab-
solventului programului de studiu) este primul pas în a 
construi experiențe de învățare autentică care vor ge-
nera beneficii atât pentru cadrele didactice, cât și pen-
tru învățarea studenților (Brooks et al., 2014).

Parte a agendei europene a învățământului su-
perior, rezultatele învățării s-au dezvoltat din ne-
voia exprimării mai clare a calificărilor în vederea 
transpunerii în practică a învățământului centrat 
pe student (Sin, 2015). Rezultatele învățării sunt 
afirmații care descriu în ce mod se vor schimba 
studenții ca efect al parcurgerii cu succes a unui 
program de studiu, făcând referire la ceea ce cu-
noaște, înțelege și este capabil să facă un student 
la terminarea unui proces de învăţare. Așadar, re-
zultatele învățării sunt definite sub formă de cu-
noștințe, abilități, responsabilitate și autonomie.

Legea învățământului superior nr. 199/5 iulie 
2023 (ex.: art. 28, alin. 4 și 5; art. 32, alin. 3; art. 
37, alin. 3 și art. 191, alin. 5;) prezintă importanța 
rezultatelor învățării pentru învățământul superi-
or. Documentul legislativ menționează că pentru 
fiecare disciplină se întocmește fișa disciplinei, în 
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care sunt formulate cel puțin: rezultatele învățării, 
conținutul predării și învățării, și practicile asociate 
învățării, predării și evaluării, precum și numărul de 
credite de studii alocate pentru fiecare activitate.

În formularea rezultatelor învățării este recomandat 
ca acestea să fie aliniate cu activitățile de învățare 
și metodele de evaluare. Autenticitatea formulării 

presupune în primul rând specificitate și măsurabili-
tate în definirea acestora. De asemenea, formularea 
rezultatelor autentice ale învățării trebuie să aibă în 
vedere pe de o parte elemente pedagogice, iar pe 
de alta să respecte indicațiile metodologice din per-
spectiva autenticității (Tabel 1).

Tabel 1. Indicații pedagogice și metodologice

Indicații pedagogice Indicații metodologice de autenticitate

Fac referire la activitatea pe studentului, mai exact, 
la ce studentul va fi capabil să facă la finalul discipli-
nei/programului de studii.

Reflectă complexitatea unor situații profesionale 
relevante, fiind corelate cu conținuturile și compe-
tențele de care au nevoie studenții pentru a se inte-
gra cu succes pe piața muncii.

Descriu un rezultat al învățării SMART (specific, 
măsurabil, accesibil, relevant și încadrat în timp),  
nu un proces sau o activitate.

Descriu acțiuni/comportamente care îi implică pe 
studenți (individual sau în grup) în sarcini realiste și 
relevante de învățare.

Formularea începe cu un verb de acțiune, exprimat 
la conjunctiv prezent (vezi Taxonomia revizuită a lui 
Bloom - click aici.

Permit ca experiența de învățare să fie generalizată 
și la alte situații.

Prezintă în mod explicit contextul/care sunt circum-
stanțele în care studentul va produce comporta-
mentul dorit.

Sarcinile de lucru propuse subliniază o corelație 
crescută între teorie și experiențe reale din viața de 
zi cu zi.

Prezintă în mod explicit conținutul comportamen-
tului dorit, răspunzând la întrebările: În ce constă 
comportamentul dorit? Ce anume folosește sau are 
nevoie studentul pentru a acționa?

Îndeplinirea RAI propuse necesită perioade susținu-
te de timp/lucru din partea studenților.

Prezintă în mod explicit nivelul de performanță aș-
teptat/care este gradul de complexitate/care sunt 
așteptările din punctul de vedere al calității.

Pot surprinde și/sau promovează o gamă diversă de 
activități de învățare experiențială.

În formulare este folosit un singur verb de acțiune/ 
comportament.

Permit mai multe puncte de vedere asupra practicii, 
precum și multiple perspective individuale și/sau 
colective care pot fi analizate de-a lungul procesu-
lui de învățare.

Variază din punctul de vedere al nivelului de com-
plexitate cognitivă.

Formularea lor încurajează folosirea reflecției, nu 
ca pe un ”strat”/nivel suplimentar de complexitate 
cognitivă, ci ca pe o modalitate de a structura expe-
riențele și procesul de învățare ale studenților.

https://cft.vanderbilt.edu/wp-content/uploads/sites/59/BloomsTaxonomy-mary-forehand.pdf
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Exemple de rezultate autentice alte învățării:

Pentru a exemplifica formularea rezultatelor autentice ale învățării, vom expune mai întâi contextul unei disci-
pline. Am ales o disciplină care abordează, într-o manieră oarecum introductivă, activitatea de cercetare, con-
siderând că transdisciplinaritatea activității de cercetare va facilita cadrelor didactice universitare înțelegerea 
exemplului, indiferent de specialitatea acestora. Este vorba despre disciplina „Cercetare educațională I”, studia-
tă în cadrul programului de studii de masterat didactic, în anul I, semestrul II. Disciplina urmărește familiarizarea 
studenților masteranzi (care provin din domenii precum biologie, chimie, fizică, geografie sau educație fizică) 
cu specificul cercetării educaționale în dublu sens, al dezvoltării capacității de reflecție asupra activității didac-
tice prin utilizarea dovezilor științifice din domeniul educației și al dezvoltării capacității de a identifica, argu-
menta și proiecta un demers de cercetare prin utilizarea sistematică a conceptelor, metodelor și instrumentelor 
specifice cercetării din științele educației.

În contextul disciplinei, conform cu prevederile LÎS 199/2023, trebuie formulate rezultate ale învățării. Aceste 
rezultate ale învățării, care vor ghida procesul de predare – învățare – evaluare din cadrul disciplinei, pot avea 
sau nu caracter autentic. În cadrul modelului reflexiv – colaborativ, caracterul autentic este inclus în elaborarea 
rezultatelor învățării. Pentru a evidenția valoarea adăugată a caracterului autentic, prezentăm în tabelul de mai 
jos exemple de rezultate ale învățării, unde același rezultat este formulat prin includerea și respectiv fără utili-
zarea caracterului autentic.  

Tabel 2. Exemple de rezultate ale învățării

Rezultate ale învățării Rezultate autentice ale învățării

Domeniul cunoștințe 

C1. Să prezinte diferite sisteme de citare a surselor bibli-
ografice.

C1. Să prezinte sistemul de citare APA7, în contextul 
redactării lucrării de disertație.

C2. Să prezinte parametrii scientometrici ai unei surse 
bibliografice (indexare, factor de impact, număr de citări, 
clasificare WoS/Scopus).

C2. Să prezinte parametrii scientometrici ai surselor 
bibliografice (indexare, factor de impact, număr de citări, 
clasificare WoS/Scopus), utilizate în cadrul lucrării de 
disertație. 

C3. Să descrie proceduri de investigare sistematică a 
literaturii științifice.

C3. Să descrie proceduri de investigare sistematică a lite-
raturii științifice, în contextul documentării pentru elabora-
rea lucrării de finalizare a studiilor de master. 

C4. Să identifice elementele de design ale unei cercetări 
educaționale (scop, obiective, întrebări, ipoteze, variabile, 
eșantion, metode, proceduri etice).

C4. Să identifice elementele de design ale unei cercetări 
educaționale (scop, obiective, întrebări, ipoteze, variabi-
le, eșantion, metode, proceduri etice), în cadrul studiilor 
analizate pentru documentare în vederea elaborării lucrării 
de disertație. 

C5. Să clasifice sursele bibliografice în funcție de diferite 
criterii.

C5. Să clasifice sursele bibliografice utilizate în procesul 
de documentare pentru elaborarea lucrării de disertație, 
în funcție de diferite criterii.
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Rezultate ale învățării Rezultate autentice ale învățării

Domeniul abilități

A1. Să elaboreze o listă de referințe științifice adecvate, 
pentru o temă dată, demonstrând capacitatea de selecție 
critică a surselor în funcție de relevanță și credibilitate.

A1. Să elaboreze o listă de referințe științifice adecvate, 
pentru tema lucrării de disertație, demonstrând capacita-
tea de selecție critică a surselor în funcție de relevanță și 
credibilitate.

A2. Să sintetizeze informații relevante pentru o temă de 
studiu dintr-un articol științific.

A2. Să sintetizeze informații relevante pentru tema lucrării 
de disertație din articole științifice.

A3. Să construiască un portofoliu de instrumente de 
cercetare educațională valide (chestionare, ghiduri de 
interviu, fișe de observație), justificând alegerea lor în 
raport cu obiectivele și contextul unei teme de cercetare.

A3. Să construiască un portofoliu de instrumente de 
cercetare educațională valide (chestionare, ghiduri de 
interviu, fișe de observație), justificând alegerea lor în ra-
port cu obiectivele și contextul temei de cercetare aleasă 
pentru lucrarea de disertație.

A4. Să reflecteze critic asupra diverselor activități didacti-
ce, identificând puncte forte, limite și direcții de îmbunătă-
țire, utilizând ca referențial dovezi științifice.

A4. Să reflecteze critic asupra propriului demers didactic 
și al colegilor, manifestate în cadrul activităților de practică 
pedagogică, utilizând ca referențial dovezi științifice.

Domeniul Responsabilitate și autonomie

RA1. să argumenteze valoarea cercetării educaționale 
pentru îmbunătățirea proceselor de predare-învățare-eva-
luare.

RA1. să argumenteze valoarea cercetării educaționale 
pentru îmbunătățirea proceselor de predare-învățare-eva-
luare, utilizând exemple din propria practică educațională 
realizată în cadrul activităților de practică pedagogică. 

RA2. Să demonstreze conduită etică și responsabilă în 
realizarea sarcinilor de lucru (respectarea drepturilor de 
autor, acuratețea datelor, integritate academică).

RA2. Să demonstreze conduită etică și responsabilă în 
realizarea sarcinilor de lucru aferente disciplinei Cercetare 
I (respectarea drepturilor de autor, acuratețea datelor, 
integritate academică), în contextul elaborării lucrării de 
disertație.

RA3. Să colaboreze în activități de grup, manifestând 
deschidere față de feedback și capacitate de autoreglare.

RA3. Să colaboreze în activități de grup pentru realizarea 
diferitelor sarcini didactice aferente disciplinei Cercetare I, 
în contextul elaborării lucrărilor de disertație, manifestând 
deschidere față de feedback și capacitate de autoreglare.

În tabelul de mai sus, am utilizat pentru a exemplifica caracterul autentic al rezultatelor învățării, contextul ela-
borării lucrărilor de disertație și al participării studenților la activitățile de practică pedagogică. Aceste contexte 
au fost alese din rațiuni didactice, fiind contexte familiare oricărui cititor, în fapt, cadrul didactic universitar poa-
te face apel la orice context din realitate și/sau profesional care aduce valoare autentică prin integrare teoriei în 
practică. De exemplu, de-a lungul timpului, atunci când am vizat îndeplinirea unor rezultate ale învățării simi-
lare cu cele din Tabelul nr. 2, am utilizat contexte în care studenții au fost implicați în studii realizate la cererea 
unor parteneri sociali. 


