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Formatul unui workshop este de maxim 3h, dintre 
care o oră și jumătate este centrată pe aspectele 
teoretice, iar după o pauză de 10 minute, în a 
doua parte a workshopului, cadrele didactice 
vor fi încurajate să participe la activități practice, 
prin care să aplice aspectele teoretice discutate 
anterior. Workshop-ul este livrat în format RCL 
– seminar și urmărește să evidențieze legătura 
conceptului central al workshopului cu modelul 
RCL. Într-o sesiune de workshop, numărul maxim 
de participanți este de 15. 
Pentru finalizarea unui workshop, participanții 
trebuie să încarce proiectul de activitate elaborat 
în cea de a doua jumătate a workshopului pe 
platforma de E-learning a CDA. Fiecare participant 
care finalizează un workshop primește certificatul 
CDA de participare și 2 puncte de formare CDA. 
Punctele de formare CDA pot fi utilizate pentru 
înscrierea în competiția de Granturi didactice din 
cadrul UVT. Cadrele didactice au nevoie de un 
minim de 10 PF-CDA, cumulate în urma participării 
la activitățile de formare ofertate de CDA. Punctele 
sunt transferabile de la un an la altul. 

În toamna aceasta (septembrie - noiembrie, 2023),
cele șase workshopuri sunt livrate într-o formă nouă, adaptată,

ca urmare a integrării feedbackului oferit de participanții
de anul trecut. Scopul nostru este să oferim oportunitatea
mai multor CDU din UVT să descopere abordarea predării

centrată pe student, integrată în modelul RCL.


