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Anexa nr. 0 

Lista activităților de formare ofertate de CDA prin care se pot cumula puncte de formare CDA (PF-CDA) 

 

Nr. 

crt. 
Activitatea didactică / de formare la care ați participat 

Descriere activitate de 

formare 

Puncte 

formare 

CDA 

Programe postuniversitare de formare 

1 
Didactică și psihopedagogie universitară (DPU)  

2014-2015, 2019, 2020, 2021 

Descriere DPU 2014-2015 - 
click aici 

Descriere DPU 2019-2021 - 
click aici 

3 puncte  

2 
Problem-Based Learning pentru învățământul universitar (PBL) 

2019, 2020, 2021 
Descriere PBL – click aici 3 puncte 

3 
Predare și învățare în mediul universitar - o abordare bazată pe dovezi empirice (EBT)  

2020, 2021 
Descriere EBT – click aici 3 puncte 

4 
UVT Teaching & Learning Brand (UVT T&L Brand) 

2018-2019 / 2019 – 2020 / 2020 – 2021 / 2021 – 2022 

Descriere UVT T&L Brand 

– click aici 
3 puncte 

Activități/stagii de formare internațională 

1 

Program de perfecționare psihopedagogică în Problem-Based Learning (PBL) la Universitatea din 

Maastricht, Olanda  

2017 

Descriere program – click 

aici 
3 puncte 

2 

Stagiu de formare internațională organizat de CDA în colaborare cu Universitatea din Maastricht, 

Olanda  

2021 

Descriere program – click 

aici 
2 puncte 

Workshopuri RCL – UVT 2022 (septembrie - noiembrie) 

1 
RCL – model de instruire – formatori: Conf. univ. dr. habil. Marian D. ILIE, Conf. univ. dr. Dumitru 

PENTELIUC, Lect. univ. dr. Simona NEGRU și drd. Velibor MLADENOVICI 

Descriere workshopuri – 
click aici 

 

2 puncte 

2 
Fișa disciplinei – formatori: Conf. univ. dr. habil. Marian D. ILIE, Conf. univ. dr. Sorin PRIBAC, Lect. 

univ. dr. Oana BARBU și drd. Daniela VOINESCU 
2 puncte 

3 
Alinierea curriculară – formatori: Conf. univ. dr. Mariana CRAȘOVAN, Lector univ. dr. Nicolae 

HURDUZEU, Asist. univ. dr. Cristina CEAPĂ și drd. Daniela VOINESCU 
2 puncte 

4 
Rezultate autentice de învățare și indicatori de rezultat – formatori: Conf. univ. dr. Sorin PRIBAC, 

Lector univ. dr. Oana BARBU, Conf. univ. dr. Andrei PELIN și drd. Velibor MLADENOVICI 
2 puncte 

https://universitaria.uvt.ro/ro/
https://cda.uvt.ro/impreuna-121030/programe-pentru-profesori/
https://cda.uvt.ro/impreuna-121030/programe-pentru-profesori/
https://cda.uvt.ro/predare-si-invatare-in-mediul-universitar-o-abordare-bazata-pe-dovezi-empirice/
https://cda.uvt.ro/uvt-teaching-learning-brand-2/
https://oldsite.uvt.ro/upload/pdf/CDA-Maastricht.pdf
https://oldsite.uvt.ro/upload/pdf/CDA-Maastricht.pdf
https://drive.google.com/file/d/1PfDxnt3_HvPiwVdXrvSqpN3Tn5WiMcDR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PfDxnt3_HvPiwVdXrvSqpN3Tn5WiMcDR/view?usp=sharing
https://cda.uvt.ro/workshops-cda-2022/
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5 
Experiențe de învățare reflexivă – formatori: Lector univ. dr. Gabriela DOMILESCU, Lector univ. dr. 

Corina TURȘIE și Asist. CDA Nadia Purtan 
2 puncte 

6 
Experiențe de învățare colaborativă – formatori: Lector univ. dr. Dana CRĂCIUN, Lector univ. dr. Ana-

Maria Radu Pop, Conf. univ. dr. Andreea PALADE și Asist. CDA Radu BALAN 
2 puncte 

7 
Stimularea interesului studenților pentru studiu – formatori: Conf. univ. dr. Rodica BIDIȘEL și Asist. 

CDA Ioana Paula CAZAN 
2 puncte 

Sesiuni CDA Didactic Caffe RCL – UVT 2022 (septembrie - noiembrie) 

1 Sesiunea I - CDA Didactic Caffe 

Descriere sesiuni – click aici 

1 punct 

2 Sesiunea a II-a - CDA Didactic Caffe 1 punct 

3 Sesiunea a III-a - CDA Didactic Caffe 1 punct 

4 Sesiunea a IV-a – CDA Didactic Caffe 1 punct 

Workshopuri 2019 - 2021 

1 Proiectarea unei evaluări online eficiente – Lector univ. dr. Dana CRĂCIUN 

Descriere workshopuri – 
click aici 

2 puncte 

2 Cum am putea preda interactiv în mediul online? – formator: Conf. univ. dr. Mariana CRAȘOVAN 2 puncte 

3 
Întâlnirea cu ”Celălalt” - provocare sau oportunitate? Cum gestionăm grupurile de studenți diverse 

socio-economic și cultural? – formator: Lector univ. dr. Simona ADAM 
2 puncte 

4 Designul educațional al învățării ancorate – formator: Conf. univ. dr. Aurora MURGEA 2 puncte 

5 Provocări în activitatea cu studenții adulți (experți) – formator: Lector univ. dr. Simona ADAM 2 puncte 

6 
Proiectarea didactică centrată pe sarcinile profesionale ale viitorilor absolvenți – formator: Lector 

univ. dr. Corina TURȘIE 
2 puncte 

7 
Metode și instrumente interactive de predare și învățare adaptate mediului online – formator: Conf. 

univ. dr. Coralia SULEA 
2 puncte 

8 
Cum învață creierul? Tehnici  bazate pe procesele de învățare naturală a creierului (Brain-based 

learning - BBL) – formator: Conf. univ. dr. Aurora MURGEA 
2 puncte 

9 PBL și lucrul cu grupe mari de studenți – formator: Lector univ. dr. Valentina MUREȘAN 2 puncte 

10 Principii PBL în predarea cursurilor online – formator: Lector univ. dr. Valentina MUREȘAN 2 puncte 

11 Reflecția în procesul didactic universitar – formator: Lector univ. dr. Carmen Maria TÎRU 2 puncte 

12 
Modalități de optimizare a motivației studenților pentru învățare – formator: Lector univ. dr. Carmen 

Maria TÎRU 
2 puncte 

13 
Învățarea prin colaborarea autentică și eficientă (concept, principii, tehnici, modalități de realizare) 

– formator: Lector univ. dr. Ana-Maria RADU-POP 
2 puncte 

14 
Modalități de stimulare a interesului pentru învățare a studenților – formator: Lector univ. dr. 

Carmen Maria TÎRU 
Descriere workshop – click 

aici 
2 puncte 

15 
Cum dezvolt competențe antreprenoriale studenților mei? – formatori: Lector univ. dr. Gabriela 

DOMILESCU și drd. Velibor MLADENOVICI 
Descriere workshop – click 

aici 
2 puncte 

https://cda.uvt.ro/workshops/
https://drive.google.com/file/d/1yZ-GN4mX0ax_D_eURj5U_rIoOExT_Ymp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1yZ-GN4mX0ax_D_eURj5U_rIoOExT_Ymp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FVbjUCBv44GEv66MoLOOxVC9hY_ETFLX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FVbjUCBv44GEv66MoLOOxVC9hY_ETFLX/view?usp=sharing
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Workshopuri derulate în anul 2017  

1 Stimularea învățării active – formator: Conf. univ. dr. Ramona PALOȘ 

Descriere workshopuri – 
click aici 

2 puncte 

2 
Implicarea studenților în organizarea procesului didactic – formator: Conf. univ. dr. habil. Marian D. 

ILIE 
2 puncte 

3 Feedback și predare reflexivă – formator: Lector univ. dr. Carmen Maria TÎRU 2 puncte 

Alte activități - CDA 

1 

Activitate în plen & workshop Învățământul centrat pe student – aplicații pentru mediul universitar – 

moderate și implementate de către experți din cadrul Universității din Maastricht  

2018 

Descriere activități – click 

aici 
1 puncte 

2 
Stagiu național de schimb de bune practici  

2020, 2021 
Descriere context – click 

aici 
1 punct 

3 

Workshop Debut în carieră la UVT: învățământul centrat pe student, elaborarea fișei disciplinei și bune practici 

de la Universitatea de Est din Anglia. 

2016 

Descriere sesiuni – click aici 1 punct 

Granturi didactice UVT  

1 Beneficiar al unui grant didactic UVT – ediția I – 2020 
Descriere Granturi Didactice 

UVT, ediția I – 2020-2021  

– click aici 
1 punct 

2 Beneficiar al unui grant didactic UVT – ediția a II-a – 2021 
Descriere Granturi Didactice 

UVT, ediția a II-a – 2021-

2022 – click aici 
1 punct 

Suport activități de cercetare CDA 

1 Demers CDA, completare chestionar - abordări ale predării în mediul universitar – 2022 
Informații demers – click 

aici 
1 punct 

2 Coleg omolog – beneficiari Granturi Didactice UVT, ediția I 
Descriere Granturi Didactice 

UVT, ediția I – 2020-2021 

click aici 
1 punct 

3 Coleg omolog – beneficiari Granturi Didactice UVT, ediția a II-a 
Descriere Granturi Didactice 

UVT, ediția a II-a – 2021-

2022 click aici 
1 punct 

4 Coleg omolog - participanți stagiu de formare internațională Maastricht - 2017 
Descriere program – click 

aici 
1 punct 

 

 

https://cda.uvt.ro/invatamant-centrat-pe-student-workshopuri-de-formare/
https://cda.uvt.ro/expertii-de-la-maastricht-vin-la-uvt/
https://cda.uvt.ro/expertii-de-la-maastricht-vin-la-uvt/
https://cda.uvt.ro/impreuna-121030/programe-pentru-profesori/
https://cda.uvt.ro/impreuna-121030/programe-pentru-profesori/
https://cda.uvt.ro/granturi-didactice-2020/
https://cda.uvt.ro/home/granturi-didactice-2021/
https://cda.uvt.ro/wp-content/uploads/2022/03/Newsletter-CDA-9-1.pdf
https://cda.uvt.ro/wp-content/uploads/2022/03/Newsletter-CDA-9-1.pdf
https://cda.uvt.ro/granturididactice2020/
https://cda.uvt.ro/granturi-didactice-2021/
https://oldsite.uvt.ro/upload/pdf/CDA-Maastricht.pdf
https://oldsite.uvt.ro/upload/pdf/CDA-Maastricht.pdf
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Workshopuri RCL – UVT 2023 (septembrie – octombrie 2023) 

RCL – model de instruire – formatori: Conf. univ. dr. habil. Marian D. ILIE, Conf. univ. dr. Dumitru 

PENTELIUC și Asist. de cercetare drd. Velibor MLADENOVICI 

Descriere workshopuri – 
click aici 

 

2 puncte 

Alinierea curriculară – formatori: Conf. univ. dr. Mariana CRAȘOVAN, Asist. de cercetare drd. Daniela 

VOINESCU și Asist. CDA Ilinca SAS 
2 puncte 

Rezultate autentice de învățare și indicatori de rezultat – formatori: Conf. univ. dr. Sorin PRIBAC, 

Lector univ. dr. Oana BARBU, Conf. univ. dr. Andrei PELIN și Asist. de cercetare drd. Velibor 

MLADENOVICI 

2 puncte 

Experiențe de învățare reflexivă – formatori: Lector univ. dr. Gabriela DOMILESCU, Lector univ. dr. 

Corina TURȘIE și Asist. CDA Iasmina Miruna PETCU 
2 puncte 

Experiențe de învățare colaborativă – formatori: Lector univ. dr. Dana CRĂCIUN, Conf. univ. dr. 

Andreea PALADE și Asist. CDA Radu BALAN 
2 puncte 

Stimularea interesului studenților pentru studiu – formatori: Conf. univ. dr. Rodica BIDIȘEL și Asist. 

CDA Ioana Paula CAZAN 
2 puncte 

 

* Notă: atribuirea de puncte de formare CDA (PF-CDA) pentru aceeași activitate de formare / același workshop se face o singură dată, și anume, 

dacă participantul a promovat cu succes workshopul / activitatea de formare, indiferent de numărul participărilor. 

 
 

https://cda.uvt.ro/workshop-cda-2023/

