interesante si abordabile, studentii tind
sa adopte o abordare de suprafata a
invatdrii (Smarandache si colab., 2020).
In concluzie, rezultatele obtinute in
studiul CDA sugereaza faptul ca interesul
studentilor si volumul de munca perceput
au rol central in stabilirea preferintei
pentru un anumit tip de abordare a
invatarii (Smarandache si colab., 2020).

Aceste rezultate ne indica faptul ca stimularea interesului
studentilor si adaptarea volumului de munca la nivelul de
complexitate a sarcinilor joaca un rol important in modelarea
practicilor pedagogice in context universitar. Asadar, in
cadrul acestui numar al BCDA va propunem cateva informatii
cu privire la conceptul de interes si la importanta acestuia
in contextul educational universitar, precum si recomandari
pentru stimularea interesului studentilor pentru invatarea
de profunzime.

Dezvoltarea

interesului -
modelul Hidi &

Renninger

Conceptual, interesul primeste definitii diferite in functie
de perspectiva domeniului din care este studiat (Renninger,
2011). Perspectiva stiintelor sociale conceptualizeaza
interesul ca fiind o stare psihologica care ii mobilizeaza pe
indivizi in procesul de invatare intr-o maniera continua si
profunda. In acest sens, un individ care este interesat, de
exemplu, de ceramica va face un efort mai mare pentru
a afla despre tehnicile si materialele implicate decat unul
care nu prezinta niciun interes pentru acest domeniu de
activitatea (Hidi & Renninger, 2019).

Tot domeniul stiintelor sociale aduce in discutie
posibilitatea stimularii interesului prin intermediul
contextului educational (Hidi & Renninger, 2019). Aceasta
idee porneste de la conceptualizarea mai multor tipuri si
stadii ale interesului in context educational.

In literatura de specialitate, putem identifica doud tipuri
de interes, cel personal si cel situational (Hidi &
Renninger, 2019; Mitchell, 1993; Renninger, 2019).
Interesul personal face referire la o trasdtura
dispozitionald a indivizilor care ii determina sa se
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angajeze in explorarea continuturilor.
Datorita caracterului ei dispozitional,
interventia directd asupra acestui tip de
interes nu este un aspect cu adevarat
fezabil. In schimb, interesul
situational apare ca raspuns la
caracteristicile contextului, fiind astfel
posibil de influentat prin schimbarile si
interventiile aduse unui context de
instruire (Linnenbrink & Garcia, 2010).

Numeroase modele din literatura de
specialitate argumenteaza faptul ca
factorii situationali sunt un element
critic in dezvoltarea interesului personal
(Hidi & Renninger, 2019; Quinlan,
2019). Hidi si Renninger (2019) propun
un astfel de model de dezvoltare a
interesului, care distinge patru stadii.
Primul stadiu identificat este
declansarea interesului situational, care
presupune dirijarea atentiei studentilor
inspre continutul disciplinelor studiate.
Factorii declansatori specifici acestei
etape au rolul de a stimula cautarea de
informatie de catre studenti. Printre
exemplele de factori declansatori se pot
numara

incongruenta ideilor (ex., prezentare de puncte de vedere
divergente cu referire la acelasi subiect) si relevanta
lor pentru individ (ex., intelegerea de catre studenti a
utilitatii practice a informatiilor). Cel de-al doilea stadiu
identificat este mentinerea interesului situational, care
reprezinta disponibilitatea studentului de a lua contact in
repetate randuri cu continuturile. Aceasta etapa, la fel ca
si cea anterioara, este stimulata in continuare de practicile
cadrului didactic si de structura contextului de invatare.
Astfel ca factorii declansatori implicati in aceasta etapa sunt
perceptia utilitatii, mentinerea atentiei asupra continutului
si sensul atribuit celor invdtate (Hidi & Renninger, 2019).
Cele doud etape mentionate anterior constituie un aspect
relevant pentru practica didactica universitara, deoarece
aparitia si modelarea interesului situational este in stransa
legdtura cu interactiunea cadru didactic-student si situatiile
de invatare propuse (Hidi & Renninger, 2019). Dupa
parcurgerea celor doua etape se instaleaza cea de a treia
etapa, cea a interesului individual, etapa care este marcata
de cdutarea de informatii suplimentare de cdtre studenti, pe
cont propriu. In acest stadiu, interventia cadrului didactic
devine mai restransa, acesta limitandu-se la a acorda suport
studentilor in procesul de explorare. Ultima etapa este
reprezentatd de interesul personal bine dezvoltat, etapa
in care studentul este autonom in cdutarea de informatii
si ajunge sa genereze propriile dileme/intrebari despre
continuturi (Hidi & Renninger, 2019). Tabelul 1 prezinta
cele 4 stadii ale dezvoltarii interesului, insotite de factori si
strategii care pot stimula dezvoltarea acestuia.

Tabel 1. Stadiile dezvoltarii interesului, factorii implicati si strategii de simulare

Interesul situational

Etapele
dezvoltarii
interesului

Declangsarea interesului
situational

Incongruenta ideilor
Factori prezentate

implicati . .
Relevanta informatiilor

prezentate

Personalizarea
sarcinilor si sublinierea
relevantei acestora

Strategii de
stimulare a
etapelor

Mentinerea interesului
situational

Recunoasterea utilitatii
celor invatate de catre
studenti

Propunerea unor
activitdti care
presupun reflecta ea
asupra utilitatii
continuturilor

Interesul personal

Instalarea interesului
personal

Interesul personal
dezvoltat

Capacitatea de a
crea legaturi intre
concepte (chiar si
interdisciplinare)

Suportul cadrului
didactic

fncurajarea de a
persevera

Studentul este
autonom

Propunerea unor
discutii care pot largi
intelegerea studentilor
despre concepte

Nota: Acest tabel are la bazd modelul dezvoltarii interesului elaborat de catre Hidi si Renninger (2019)



