Cateva sfaturi pentru
a depasi unele dificultati
de design al activitatilor
de tip blended learning

Imbinarea celor dou3 tipuri de
activitdti, cea online si cea fatd in
fatd, poarta numele de invatare
mixta  (blended learning)
(Graham, 2006). Astfel, pentru
a asigura realizarea cu succes
a activitatilor de invatare mixte
vom apela la modelul propus
de Boelens, De Wever si Voet
(2017). Acest model surprinde
patru tipuri de dificultati
intdmpinate frecvent de
cadrele didactice in conturarea
activitatilor de tip mixt, dar
si 0 serie de sugestii pentru
combaterea acestora. Cele
patru dificultati majore sunt:
(1) stimularea flexibilitatii,
(2) facilitarea interactiunii,
(3) stimularea procesului
de invdtare al studentilor si
(4) crearea unui climat de
invatare afectiv.  Dificultati

In contextul pandemiei SARS-CoV-2, activititile
didactice in cadrul Universitatii de Vest din

Timisoara se desfasoara online.

similare, cum ar fi interactiunea deficitara, diminuarea motivatiei
studentilor, obtinerea si oferirea de feedback au fost raportate si
de cadrele didactice din UVT, conform studiului Procesul didactic
din Universitatea de Vest din Timisoara desfasurat online
(CDA, 2020). Asadar, pornind de la modelul propus de Boelens
si colaboratorii sdi, precum si de la nevoile cadrelor didactice
din UVT va propunem o serie de sugestii pentru imbunatatirea
activitdtilor mixte de invatare pentru fiecare dintre cele patru
tipuri de dificultati mentionate anterior.
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ibi face referire la faptul ca studentii
ul de invatare ca fiind mai de calitate
atunci cand au un anumit nivel de control asupra
timpului, locului si ritmului de invatare. Cu scopul
de a stimula flexibilitatea, se sugereaza crearea

Stimularea flexibilitatii

de contexte care faciliteaza autonomia studentilor,
cum ar fi: posibilitatea de a alege ordinea abordarii
continuturilor, de a alege cand sa le acceseze,
alegerea termenelor de livrare si a modalitatii de
evaluare etc.

Facilitarea interactiunii

Un alt aspect problematic in invdtarea de tip
mixt este facilitarea interactiunii. Acesta poate
fi datorat unei latente in comunicare ce apare in
special la activitatile desfasurate in mediul online
(ex: cadrele didactice nu pot oferi rdspunsuri
imediate intrebarilor pe care le au studentii)
(Boelens si colab., 2017). Pentru imbunatatirea
interactiunii  student-cadru didactic, respectiv
student-student, este recomandat sa se intervina
asupra celor doud aspecte ale comunicarii: directa

si indirecta. Un exemplu pentru stimularea comunicarii
directe poate fi photovoice, propus de Perry (2006),
care presupune asocierea secventelor din curs cu
imagini digitale si intrebari reflexive, avand rolul
de a facilita interactiunea prin dialog deschis.
Comunicarea indirectd poate fi imbogatita prin
intermediul unor platforme digitale (ex: Google
Classroom), cu ajutorul carora studentii pot adresa
intrebdri, la care sd primeasca raspunsuri in timp
real atat de la colegi, cat si de la cadrele didactice.

Stimularea procesului de tnvatare

Autonomia ridicatd a studentilor, specificd in
procesul de invatare de tip mixt, aduce cu sine
un risc mai mare in ceea ce priveste cresterea
dificultdtilor pe care studentii le intdmpind in
atingerea obiectivelor de invatare. Acest aspect
poate fi evitat prin dobandirea unor mecanisme
de autoreglare care ii pot ajuta pe studenti sa
gestioneze procesul de finvatare. In vederea
facilitarii procesului de finvdtare al studentilor
se recomanda apelarea la strategii de stimulare
a mecanismelor de autoreglare. In sinteza de
literaturd a lui Boelenes si colab. (2017) au fost
identificate patru astfel de strategii:

(a) orientare si planificare; (c) ajustare;

(b) monitorizare; (d) evaluare.

Strategia de (a) orientare si planificare, presupune
activitati  precum: masurarea  cunostintelor
anterioare, comunicarea de informatii organizatorice
(corelarea obiectivelor cursului cu sarcinile si
materialele didactice), comunicarea asteptarilor si
familiarizarea studentilor cu aplicatiile tehnologice.
Printre exemplele de activitati aferente strategiei
de (b) monitorizare, se numadrd: evaluarea
intercolegiala (ex. cu ajutorul unor platforme
prin intermediul carora studentii pot evalua sau
dezbate sarcinile realizate de colegi), monitorizarea
progresului studentilor (ex. prin realizarea unor
rapoarte periodice despre stadiul sarcinilor, oferirea
de rezultate statistice studentilor referitoare la
progresul lor), evaluarea formativa (ex. portofolii
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de evaluare, quizuri sau prezentéri). in ceea ce
priveste strategia de tip (c) ajustare, aceasta
poate fi indeplinitd prin utilizarea de activitati
precum: oferirea de feedback (ex. feedbackuri
automate pentru parcurgerea unor teste online,
cum ar fi functiile Google Forms; sistem online
de notare; feedback personalizat prin e-mail;
feedback pe grupe de lucru prin intermediul

platformelor digitale) si clarificari (suport prin
e-mail si alocarea de timp pentru intrebari in cadrul
videoconferintelor). Strategia de tip (d) evaluare
face referire la modalitdti creative de a realiza
evaluarea sumativa, cum ar fi teste si chestionare
online cu posibilitatea de feedback rapid sau
proiecte de grup.

Crearea unui climat
de mnvatare afectiv

In contextul actual de desfisurare a activitatilor
educationale, crearea si mentinerea unui climat
afectiv de invatare este probabil una dintre cele mai
dificile sarcini de indeplinit. Un climat educational lipsit
de afectivitate poate scadea sentimentul studentilor
de apartenentda la grup, aspect care diminueaza
motivatia acestora pentru invatare (Boelenes si colab.,
2017). Asadar, pentru sporirea motivatiei studentilor
si implicit pentru dezvoltarea climatului afectiv de
invatare se recomanda urmatoarele solutii: crearea
unor Quizuri (ex. Google Forms/Kahoot) care acopera
continuturi discutate la cursurile anterioare (sporeste
motivatia studentilor pentru cursurile urmatoare),
propunerea unor dileme profesionale sau idei
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