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Ce metode folosim în fișa 
disciplinei?
În funcție de scopul educațional propus și mai precis în funcție de

obiectivele specifice alese, există anumite metode de învățare ce pot

funcționa mai bine decât altele. În fișa disciplinei este important să facem

alegerile potrivite, pentru a putea apoi avea o activitate educațională cât

mai eficientă posibil. Clasificarea de mai jos a lui Bourner (1997) poate fi

de mare folos pentru alegerea metodelor în acest sens, astfel încât să

acopere o serie largă de stiluri de învățare, dar și pentru a face învățarea

cât mai activă și orientată către student. 

Mai jos se regăsesc șase categorii de competențe care de la stânga la

dreapta sunt corelate cu creșterea gradului de autonomie a studentului

față de propria învățare. Pentru fiecare dintre categorii sunt oferite câte

zece exemple de metode comune care pot duce la dezvoltarea categoriei

de competența. Astfel, în planificare activității didactice această

clasificare oferă o gamă largă de metode ce sprijină dezvoltarea

competențelor stabilite de către cadrul didactic. 
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