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In acest numir al
Buletinului Centrului
de Dezvoltare
Academica (BCDA), in
contextul desfasurarii
in regim blended (fata
in fata si online) a
activitatilor didactice,
va prezentam cateva
informatii despre
efectul educatiei de
tip blended, utilizarea
TIC in activitatile
educationale, dificultati
si recomandari pentru
cresterea calitatii

educatiei de tip
blended.

Toate aceste informatii sunt puse, in contextul actual, regulamentele UVT, ii) Ghidul CDA pentru organizarea
pe doua axe cadru: mijloacelor didactice pe platforma de e-learning, iii)
a) utilizarea tehnologiei nu este scop in sine, ci un Ghidul CDA pentru organizarea activitatilor de curs in
mijloc pentru stimularea invatdrii studentilor si b) regim online, folosind RCL si iv) Ghidul CDA pentru
in UVT, modelul de instruire promovat (conform organizarea activitatilor de seminar in regim online,
proiectului UVT Teaching and Learning Brand) este folosind RCL.

modelul invatarii reflexiv — colaborative (RCL). Ultimul v) In final, membri colectivului academic al UVT sunt
articol al BCDA prezinta reperele celor doua axe cadru invitati sa participe la o competitie de granturi didactice.
si va ofera posibilitatea sd accesati patru exemple: Sunt disponibile 20 de granturi in valoare de 5000lei
i) o fisd a disciplinei elaborata in formatul propus in fiecare.

W

Articol CDA in Educational Research Review (FI=6,962),
locul IT in domeniul Education & Educatioanl Research in WOS,
https://doi.org/10.1016/j.edurev.2020.100331


https://doi.org/10.1016/j.edurev.2020.100331

O atentie sporita a profesorilor
pentru utilizarea TIC in procesul
didactic poate contribui
la imbunatatirea rezultatelor

academice a studentilor.

In ultimele luni, universitétile din intreaga lume au
fost nevoite sa adapteze procesul de invdatamant
pentru o abordare online, maniera de livrare fata in
fata fiind dificil de implementat in contextul pandemic
actual. Acest lucru este posibil daca accentul
este pus pe invdtare, pe stimularea acesteia prin
utilizarea tehnologiei si nu pe tehnologii ca atare,
rolul profesorilor fiind acela de a ajuta studentii sa
invete (Gagné, 1985 apud Spector, 2020). Asadar,
E-learning implica utilizarea TIC cu scopul de a
imbunatati si a ajuta predarea si invatarea (Mothibi, 2015).
Utilizarea tehnologiei cu discernamant are efecte
pozitive in procesul instructiv-educativ. La nivel
general, utilizarea TIC in educatie are un efect

utilizarii
ducatia ¢
universitara

relativ scazut (d = 0.29) (Hattie, 2020). Totusi,
considerate separat, diferite abordari se pot dovedi
mai eficiente de atat. Spre exemplu, folosirea TIC
in cadrul mai multor discipline din programul de
studii al unui student, simularile practice folosind
realitatea virtuala si folosirea prezentarilor vizuale
in oferirea de explicatii suplimentare au marimi medii
ale efectului asupra rezultatelor academice (intre d =
0.38 si d = 0.55) (Hattie, 2015).

TIC se poate folosi in activitatea didactica sub diferite
forme, cu ajutorul aplicatiilor gratuite disponibile
online, folosite ca instrumente, precum si prin
folosirea retelelor sociale, pentru o comunicare
eficientd. Spre exemplu, utilizarea de catre studenti a
testelor de autoevaluare online, cu scop formativ, are
un efect pozitiv asupra succesului lor (Cukusic, 2014),
acestia dezvoltandu-si astfel abilitdtile de invatare
auto-reglata. Studentii care au implementat un grup
oficial de Facebook dedicat cursurilor au raportat un
sentiment mai mare de conectare sociald, relatii mai
bune cu facultatea si stres mai scazut legat de curs, in
comparatie cu studentii care nu faceau parte dintr-un
asemenea grup. In plus, existenta grupului oficial de
Facebook a imbunatatit indirect implicarea studentilor
in desfdsurarea activitdtilor de curs si satisfactia
acestora prin conectare sociala (Thai, 2019). In studiul
sau, Chtouki (2012) raporteaza ca studentii inteleg si
pot retine concepte complexe mult mai usor atunci
cand vizioneaza un videoclip cu explicatii vizuale in
cadrul cursurilor. Totodata, autorul (Chtouki, 2012)

BULETIN CDA

-2 -



a mai constatat si ca utilizarea
videoclipurilor de pe YouTube
i-a incurajat pe studenti sa
caute si alte videoclipuri
similare si sa se obisnuiasca sa
foloseasca YouTube ca resursa
educationala.

Datele actuale din cercetarea
educationala ne arata ca TIC
nu este cea mai eficienta solutie
pentru stimularea rezultatelor
academice, 1nsa folosita cu
discernamant in scopul stimularii
invatdrii studentilor poate aduce
beneficii. Astfel, mai mult ca
niciodatd, in contextul actual,
cadrul  didactic  universitar
trebuie sa fie constient de rolul
sau de facilitator al invatarii
studentilor si nu de utilizator
si/sau promotor al tehnologiei
(Spector, 2020). Folositi
tehnologia pentru a stimula
studentii sa invete, nu pentru
demonstratii de virtuozitate in
utilizarea tehnologiei!
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Aplicatii si
resurse utile

In aceast& perioads, in care
ne pregatim activitatile
didactice, probabil ca multi
dintre noi se intreaba ce
aplicatii sa foloseasca, care
sunt cele mai utile, cele mai
eficiente pentru a transpune
in mediul online actiunile
instructiv-educative dorite.
Totodata, oferta de softuri
educationale este foarte
generoasda, motiv pentru
care gdsirea celei mai
potrivite  aplicatii  poate
fi. un proces anevoios,
implicdand  un  consum
mare de energie si timp.
Ca atare, pentru a veni in
sprijinul  dumneavoastra,
va prezentam cateva surse
de informare si o lista de
aplicatii.

Daca doriti sa aflati informatii despre aplicatii educationale utile, puteti

accesa colectii online. in acest sens, va recomandam
trei asemenea colectii:

* UNESCO, Distance learning solution - accesibil la
htips://en.unesco.org/covid19/educationresponse/solutions?fbdid=IWwAR324Yx3_kWz_
aWTgP86CNH4m1vraezeNfBZXLrEdZE6XCWPrEnA085cTQk;

o Top tools for learning 2020 - accesibil la https://www.toptools4learning.com/top-100s/;

» The 101 hottest EdTech tools according to education experts — accesibil la
https://tutorful.co.uk/blog/the-82-hottest-edtech-tools-of-2017-according-to-education-experts.
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Daca doriti sa abordati situatia ceva mai pragmatic, atunci puteti
consulta tabelul si lista de mai jos. Tabelul va prezinta mai multe
aplicatii clasificate, in scop didactic, in trei categorii: @) instrumente
pentru pregatirea prealabila a materialelor didactice, b) instrumente
pentru facilitarea expunerii in timpul activitatii didactice si c)
instrumente pentru facilitarea interactiunii didactice. Desigur,
in functie de nevoile dumneavoastra, orice resursa poate capata
valente diverse. Cinci dintre aplicatiile enumerate in tabel sunt apoi
prezentate ceva mai pe larg: este oferita o descriere a acestora,
sugestii de utilizare, un tutorial si aplicatii similare.

Tabelul I. Categorii de aplicatii in acord cu functionalitatea

A A A

INSTRUMENTE PENTRU INSTRUMENTE PENTRU
PREGATIREA PREALABILA A FACILITAREA EXPUNERII TN
MATERIALELOR DIDACTICE TIMPUL ACTIVITATII DIDACTICE

INSTRUMENTE PENTRU
FACILITAREA INTERACTIUNII
DIDACTICE

ECamScanner Kahoot Padlet
Canva Prezi Google Docs
Kahoot Buncee Spider Scribe
Book Creator My Simple Show Gimkit
Google Forms EDPuzzle Floop
Thinglink Canva Zeemaps
etc. etc. etc.
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CamScanner

Descriere

Aplicatie mobild gratuita, compatibild
cu sistemele i0OS si Android, care
scaneazad la un finalt nivel calitativ
documente de hartie cu ajutorul
camerei telefonului sau a tabletei
si le transformd in documente
word, pdf sau jpg. Puteti alege
sa creati un document mai mare
precum o serie de pagini dintr-o
carte sau sa salvati fiecare pagina
scanata intr-un document individual.
Aplicatia pastreaza in memorie toate
documentele, iar exportarea lor se
poate face direct prin e-mail sau
canalele media.

Sugestii de utilizare

Sa presupunem ca aveti un exemplar
unicat al unei lucrdri sau o carte
care acum nu mai poate fi gasita si
va doriti sa impartasiti cu studentii
dumneavoastra un capitol sau doar
o pagind. Nimic mai simplu: scanati
cu telefonul ceea ce va intereseaza
si incarcati documentul direct pe
platforma.

Tutorial video disponibil aici.
Aplicatii similare Tiny Scanner,

ScanPro App, Adobe Scan, Easy
Scanner.

My Simple
Sf¥ow P

Descriere

Instrument care permite utilizatorilor
sa creeze videoclipuri profesionale
cu explicatii educationale in cateva
minute. Este o resursa excelentd, care
poate fi folosita in sald sau in mediul
online, atat de catre profesori, cat si
de catre studenti. Pentru a crea un
videoclip, utilizatorii aleg pur si simplu
0 poveste si scriu scriptul, vor copia
scriptul dintr-un document sau incarca
un PowerPoint, iar My Simple Show va
crea videoclipul, cu grafica si voiceover.

Sugestii de utilizare

My Simple Show este atat de usor
de utilizat si de intuitiv, incat poate
fi folosit pentru a prezenta o tema
intr-un mod atractivy, pentru a
stabili sarcini sau pentru a prezenta
rezultatele unui studiu. Studentii pot
crea prezentdri animate pentru colegii
lor sau pentru a le incarca in mediul
online. S& ne gandim ca semestrul
acesta va propuneti sa faceti alaturi de
studentii dumneavoastra o cercetare
despre comportamentul de consum
in pandemie. Puteti prezenta intr-un
mod foarte placut toti pasii pe care
ii veti parcurge impreund: incarcati
videoclipul pe platforma de educatie
online pe care o utilizati si in felul
acesta vor avea acces la explicatii
si acei studenti care nu au putut fi
prezenti la primul curs.

Tutorial video disponibil aici.

Aplicatii  similare
Doodly, YumYumVideo.

VideoScribe,
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https://www.youtube.com/watch?v=pc7dkXaer2s&ab_channel=BryonCarpenter
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.appxy.tinyscanner
https://play.google.com/store/apps/details?id=net.doo.snap
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.adobe.scan.android
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.easy4u.scanner
https://www.youtube.com/watch?v=NI2SgWpKXEY&ab_channel=simpleshow
https://www.videoscribe.co/en
https://www.doodly.com/
https://www.yumyumvideos.com/

Padlet

Descriere

Un mod foarte simplu de a crea
documente si de a colabora, oriunde
v-ati afla, putand fi utilizat de cdtre
profesori si studenti in mod simultan.
Padlet este ca o hartie pentru ecran.
Incepe cu o pagind goala pe care
se poate insera orice, puteti incdrca
un videoclip, inregistra un interviu,
realiza o fotografie, adduga text sau
incarca documente. Exista optiunea
de a invita mai multe persoane si se
poate urmari actualizarea padletului
in timp real.

Sugestii de utilizare

De exemplu, daca pentru seminarul
despre combaterea discriminarii va
doriti sa 1i antrenati pe studenti in
realizarea unui poster pe grupe, va
trebui sa creati atatea pagini noi in
Padlet cate grupe va doriti sa aveti.
Acestia vor putea lucra impreuna fie
in timpul seminarului, fie acasa.

Tutorial video disponibil aici

Aplicatii similare Google Docs
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SpiderScribe

Descriere

Instrument online de mindmapping si
brainstorming. Ajutd la organizarea
si vizualizarea ideilor sub forma
unor harti prin conectarea de notite,
imagini, documente, date din calendar
si chiar locatii geografice. Aceste harti
pot fi partajate online, putand exista o
colaborare intre mai multe persoane in
timp real.

Sugestii de utilizare

Puteti folosi SpiderScribe pentru a
crea planuri de lectii colaborand cu
alti colegi, utilizand fisiere, linkuri,
videouri, imagini si multe altele.
Totodata, daca sunteti la curs si va
lipseste tabla pentru a face o schema,
SpiderScribe este instrumentul perfect
pentru a pune intr-o imagine ideile
dumneavoastra si, de ce nu, pentru
a-i ruga pe studenti sa le adauge pe
ale lor. Dintr-o alta perspectiva, daca
doriti ca studentii dumneavoastra sa
lucreze in echipa pentru a elabora un
proiect ori pentru a rezolva o sarcina
mai simpla, puteti folosi cu succes
SpiderScribe.

Tutorial video disponibil aici.

Aplicatii similare MindMeister,
AYOA-Mind Mapping



https://www.youtube.com/watch?v=f51WeQVLeVU&ab_channel=tmsjen
https://www.google.com/docs/about/
https://www.youtube.com/watch?v=h-iQGuKDkEU
https://www.mindmeister.com/?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=world_en_search&utm_content=mm&gclid=CjwKCAjw74b7BRA_EiwAF8yHFE623VoylI8Td9k85bGXlCYdGrLH2AualA2pGYh-zq8AvCNziiT5jxoCTfQQAvD_BwE
https://www.ayoa.com/mind-mapping/?utm_source=google&utm_medium=paid-search&utm_campaign=20190718_AYO_ACQ_EN_EU_UUU_UUU_MMP_mind-mapping-generic&adgroupid=72675316555&adposition=&campaignid=2037362772&creative=355754073528&device=c&keyword=%2Bmind%20%2Bmapping&matchtype=b&placement=&targetid=kwd-302273425663&gclid=CjwKCAjw74b7BRA_EiwAF8yHFCackPPypFaYcUQNhzbeqvyuqjYV6sUDvxhZlPLg68ScMAr76m2k0xoCchkQAvD_BwE

Google Forms

Descriere

Instrument care permite colectarea de informatii de la utilizatori
printr-un sondaj sau un test personalizat. Raspunsurile sunt apoi
colectate si conectate automat la o foaie de calcul, oferind grafice si

interpretari ale acestora.

Sugestii de utilizare

Este o aplicatie ideala pentru a face recapitulari, teste la curs/seminar
si chiar pentru a cere feedback. Puteti utiliza Google Forms chiar
in primul curs/seminar dacd doriti sa vedeti care sunt cunostintele
de baza si/sau interesele studentilor, pentru a adapta, pe baza
rezultatelor, modul in care v-ati pregatit sa sustineti activitatea

didactica.

Tutorial video disponibil aici

Aplicatii similare Quizizz, Revision Buddies, Kahoot

In incheierea acestui articol, v
reamintim resursele pe care echipa
de suport e-learning a UVT le pune
la dispozitie. Totodatd, echipa
de suport va std la dispozitie la
urmdtoarea adresd de e-mail
support.elearning@e-uvt.ro.

e pe site-ul DECIDFR, Ila
sectiunea Noutati, pot fi accesate
urmatoarele tutoriale in format
video sau pdf:

Resurse online Computer Science
Teachers Association (format pdf);
Exemplu utilizare videoconferinta
MEET (Google) (format pdf);
Procedura import continut pe
platforma e-learning (format pdf);
Ghid incarcare resursa tip Fisier pe
platforma e-learning (format pdf);
Tutorial creare Forum discutii la
un curs pe platforma e-learning
(format video);

Tutorial creare Test pe platforma
e-learning (format video);

Tutorial Inrolare studenti la un curs
pe platforma e-learning (format

video);

Tutorial creare Prezentd pe
platforma e-learning (format video);
Tutorial Creare sesiune
Videoconferinta  pe  platforma

e-learning (format video).

e pe site-ul Resurse elearning
online puteti gasi informatii,
ghiduri si tutoriale pentru utilizarea
platformei de e-learning Moodle
utilizata de UVT si a sistemului de
videoconferinta Google Meet.
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https://www.youtube.com/watch?v=cZZE-A7uF3M&ab_channel=GCFLearnFree.org
https://quizizz.com/
https://www.revisionbuddies.com/
https://kahoot.com/
mailto:support.elearning@e-uvt.ro
https://decidd.uvt.ro/
https://decidd.uvt.ro/resurse-online-pentru-predare/
https://decidd.uvt.ro/wp-content/uploads/2014/07/Resurse-elearning.pdf
https://decidd.uvt.ro/wp-content/uploads/2014/07/Tutorial-1.pdf
https://decidd.uvt.ro/wp-content/uploads/2014/07/procedura-import-EL.pdf
https://decidd.uvt.ro/wp-content/uploads/2014/07/ghid-incarcare-resurse-platforma.pdf
https://drive.google.com/file/d/1D0EmyqILwnrxqIwQxYbwbpjyg0c37QXM/view?pli=1
https://drive.google.com/file/d/1yuqfX8pQAU5swnYFiL2_cWJIvN8v_HYf/view?pli=1
https://drive.google.com/file/d/1zKVrc2jJ4BCBqzaxgu08VAx95CRtwUpg/view?pli=1
https://drive.google.com/file/d/13afAPshPJHRUYfGNTva4-mRitDve9OLZ/view?pli=1
https://drive.google.com/file/d/1IKRyYjuSAFwOyX6yVXwvpISbY1HeyjQG/view?pli=1
https://resurse.e-uvt.ro/
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Sase modalitati
de a imbunatati
predarea online

In contextul noului scenariu de
desfasurare a activitatii didactice
din cadrul Universitatii de Vest
din Timisoara, in care se propune
derularea procesului educational
atat in format blended-learning
(hibrid/mixt), cat si exlusiv online,
consideram util sa va facem
cunoscute cateva modalitati de
a creste eficienta videoclipurilor
educationale, a cursurilor online,

live sau a demonstratiilor video ce
pot fi folosite in cadrul cursurilor
de orice fel. Asadar, va prezentam
in cele ce urmeaza sase principii de
urmat pentru cresterea eficientei
activitatilor didactice bazate pe
inregistari si sau filmari video
(Mayer, 2020). Va vom prezenta
cinci principii de tipul Asa da si unul
de tipul Asa nu.

Cele sase principii sunt formulate

pe baza dovezilor relevate de
cercetdri educationale de top si
sunt prezentate, in articolul original,
de catre Mayer si colaboratorii sai
(2020) folosind un algoritm in cinci
pasi:  descriere, exemplificare,
dovezi ale eficientei, cadrul teoretic
si implicatii. Noi va prezentdm fin
acest articol doar cateva elemente
din sectiunile dedicate descrierii si
exemplificarii.

Mayer, R. E., Fiorella, L., si Stull, A. (2020). Five ways to increase the effectiveness of instructional video. Educational Technology
Research and Development, 1-16. https://doi.org/10.1007/s11423-020-09749-6
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https://link.springer.com/article/10.1007/s11423-020-09749-6

Principiul
desenului
dinamic

(engl. dynamic  drawing
principle) se refera la faptul ca
educabilii invata mai usor daca
profesorul deseneaza sau scrie
schematic informatia pe o tabla
in timp ce isi tine prelegerea.
Pentru respectarea acestui
principiu se poate folosi, spre
exemplu, functia de tabld din
aplicatia Zoom sau aplicatia
Google Jamboard, cu ajutorul
carora putem face vizibila
schematizarea noului continut.
Se pare ca este mai eficient sa
facem schema comprehensiva
in fata studentilor si nu sa o
proiectam gata facuta.

Principiul
orientarii
privirii

(engl. gaze guidance principle)
ne semnaleazd cd invatarea
este sporita de contactul vizual
mentinut dintre cadru didactic
si studenti. Se pare ca studentii
incearca sa fie mai atenti si
mai dornici sa invete dacd
simt ca si profesorul lucreaza

impreuna cu ei. Ca atare, toti

participantii trebuie sa aiba
camera web deschisa. Pentru
realizarea interactiunii se pot
folosi table transparente (engl.
transparent whiteboard for
teaching), cu specificatia ca
este nevoie ca imaginea sa fie
transpusd in oglinda.

in invatare:

Principiul perspectivei

Principiul
activitatii
generative

(engl. generative activity
principle) pune accent pe
comportamentul educabilului
de a-si imbunatdti invatarea
prin luarea de notite (invatarea
prin rezumare) sau scrierea
unei  explicatii  (invatarea
prin autoexplicare). Mayer si
colaboratorii (2020) sustin ca
acest principiu favorizeaza trei
procese cognitive importante
selectarea
(continutului important),
organizare si integrarea. Astfel,
cereti studentilor sa-si ia notite

in manierd personalizatda, nu

doar sa transcrie ce prezentati
dumneavoastra sau, mai rau,
doar sa va audieze. Daca stiti ca
aceasta practica nu este foarte
popularé  printre  studentii
dumneavoastra, le puteti cere
sa puna un document Word in

(engl. perspective principle) are in vedere demonstratiile de
indemanare, de realizare a diferitelor obiecte fizice si evidentiaza
faptul ca studentii invatd mai usor daca aceste materiale
educative sunt filmate din perspectiva celui care opereaza cu acele
obiecte. Putem realiza o astfel de filmare daca aparatul video
este amplasat in dreptul umarului, in spatele nostru sau pe cap
(aparatura GoPro). Aceasta modalitate de filmare este destinata
sa creeze un sentiment de autoreferire, in care educabilii sunt
mai predispusi sa simta ca realizeaza sarcina cu propriile maini,
fiindu-le mai usor sa repete procesul, fara a mai beneficia de
suportul video.

Drive si sa va dea acces pentru
a putea monitoriza procesul de
luare de notite.

Principiul subtitrarii

(engl. subtitle principle) evidentiaza faptul ca studentii care urmdresc un filmulet educativ in alta
limba pe care o cunosc (alta decat cea materna) invatd mai usor daca au parte de subtitrare, decat
in lipsa subtitrdrii. Cuvintele pot fi greu de perceput sau identificat la o simpla auditie, astfel ca
studentii ar putea avea nevoie s& le revizuiasc (citindu-le). In cazul secventelor video redate in
limba maternd, subtitrarea concureaza capacitatea de intelegere a conceptului vizualizat, motiv
pentru care este contraindicata.
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Cu toate ca ne dorim,
adesea, sa captam
atentia studentilor
folosindu-ne de tot felul
de artificii grafice, Mayer
si colaboratorii (2020)
ne atentioneaza ca
uneori folosirea acestora
poate avea efectul
contrar celui asteptat.

Principiul detaliilor care
distrag atentia (engl.
seductive details principle)
ne este prezentat ca principiu
de ,asa nu!”, cu scopul de a
indruma spre folosirea in cat
mai mica masura a elementelor
grafice sau a videoclipurilor
irelevante, pentru a nu distrage
atentia  studentilor de la
subiectul cursului.

In esenta, respectarea
principiilor lui Mayer si ale
colaboratorilor ~ sdi  (2020)
presupune mentinerea
contactului vizual cu studentii,
desenarea schemelor in fata lor
(si nu proiectarea acestora gata
facute), stimularea studentilor
sa-si ia notite, folosirea
subtitrarii si evitarea excesului
de artificii grafice si videoclipuri
care nu sunt absolut necesare.
Intr-un cadru mai larg al
ultimului principiu, poate intra si
recomandarea de a nu folosi un
numar mare de aplicatii in cadrul
orelor, ci doar pe acelea de care
aveti cu adevarat nevoie pentru
a stimula invdtarea studentilor
si a optimiza utilizarea timpului
didactic.



Cateva sfaturi pentru
a depasi unele dificultati
de design al activitatilor
de tip blended learning

Imbinarea celor dou3 tipuri de
activitdti, cea online si cea fatd in
fatd, poarta numele de invatare
mixta  (blended learning)
(Graham, 2006). Astfel, pentru
a asigura realizarea cu succes
a activitatilor de invatare mixte
vom apela la modelul propus
de Boelens, De Wever si Voet
(2017). Acest model surprinde
patru tipuri de dificultati
intdmpinate frecvent de
cadrele didactice in conturarea
activitatilor de tip mixt, dar
si 0 serie de sugestii pentru
combaterea acestora. Cele
patru dificultati majore sunt:
(1) stimularea flexibilitatii,
(2) facilitarea interactiunii,
(3) stimularea procesului
de invdtare al studentilor si
(4) crearea unui climat de
invatare afectiv.  Dificultati

In contextul pandemiei SARS-CoV-2, activititile
didactice in cadrul Universitatii de Vest din

Timisoara se desfasoara online.

similare, cum ar fi interactiunea deficitara, diminuarea motivatiei
studentilor, obtinerea si oferirea de feedback au fost raportate si
de cadrele didactice din UVT, conform studiului Procesul didactic
din Universitatea de Vest din Timisoara desfasurat online
(CDA, 2020). Asadar, pornind de la modelul propus de Boelens
si colaboratorii sdi, precum si de la nevoile cadrelor didactice
din UVT va propunem o serie de sugestii pentru imbunatatirea
activitdtilor mixte de invatare pentru fiecare dintre cele patru
tipuri de dificultati mentionate anterior.
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ibi face referire la faptul ca studentii
ul de invatare ca fiind mai de calitate
atunci cand au un anumit nivel de control asupra
timpului, locului si ritmului de invatare. Cu scopul
de a stimula flexibilitatea, se sugereaza crearea

Stimularea flexibilitatii

de contexte care faciliteaza autonomia studentilor,
cum ar fi: posibilitatea de a alege ordinea abordarii
continuturilor, de a alege cand sa le acceseze,
alegerea termenelor de livrare si a modalitatii de
evaluare etc.

Facilitarea interactiunii

Un alt aspect problematic in invdtarea de tip
mixt este facilitarea interactiunii. Acesta poate
fi datorat unei latente in comunicare ce apare in
special la activitatile desfasurate in mediul online
(ex: cadrele didactice nu pot oferi rdspunsuri
imediate intrebarilor pe care le au studentii)
(Boelens si colab., 2017). Pentru imbunatatirea
interactiunii  student-cadru didactic, respectiv
student-student, este recomandat sa se intervina
asupra celor doud aspecte ale comunicarii: directa

si indirecta. Un exemplu pentru stimularea comunicarii
directe poate fi photovoice, propus de Perry (2006),
care presupune asocierea secventelor din curs cu
imagini digitale si intrebari reflexive, avand rolul
de a facilita interactiunea prin dialog deschis.
Comunicarea indirectd poate fi imbogatita prin
intermediul unor platforme digitale (ex: Google
Classroom), cu ajutorul carora studentii pot adresa
intrebdri, la care sd primeasca raspunsuri in timp
real atat de la colegi, cat si de la cadrele didactice.

Stimularea procesului de tnvatare

Autonomia ridicatd a studentilor, specificd in
procesul de invatare de tip mixt, aduce cu sine
un risc mai mare in ceea ce priveste cresterea
dificultdtilor pe care studentii le intdmpind in
atingerea obiectivelor de invatare. Acest aspect
poate fi evitat prin dobandirea unor mecanisme
de autoreglare care ii pot ajuta pe studenti sa
gestioneze procesul de finvatare. In vederea
facilitarii procesului de finvdtare al studentilor
se recomanda apelarea la strategii de stimulare
a mecanismelor de autoreglare. In sinteza de
literaturd a lui Boelenes si colab. (2017) au fost
identificate patru astfel de strategii:

(a) orientare si planificare; (c) ajustare;

(b) monitorizare; (d) evaluare.

Strategia de (a) orientare si planificare, presupune
activitati  precum: masurarea  cunostintelor
anterioare, comunicarea de informatii organizatorice
(corelarea obiectivelor cursului cu sarcinile si
materialele didactice), comunicarea asteptarilor si
familiarizarea studentilor cu aplicatiile tehnologice.
Printre exemplele de activitati aferente strategiei
de (b) monitorizare, se numadrd: evaluarea
intercolegiala (ex. cu ajutorul unor platforme
prin intermediul carora studentii pot evalua sau
dezbate sarcinile realizate de colegi), monitorizarea
progresului studentilor (ex. prin realizarea unor
rapoarte periodice despre stadiul sarcinilor, oferirea
de rezultate statistice studentilor referitoare la
progresul lor), evaluarea formativa (ex. portofolii
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de evaluare, quizuri sau prezentéri). in ceea ce
priveste strategia de tip (c) ajustare, aceasta
poate fi indeplinitd prin utilizarea de activitati
precum: oferirea de feedback (ex. feedbackuri
automate pentru parcurgerea unor teste online,
cum ar fi functiile Google Forms; sistem online
de notare; feedback personalizat prin e-mail;
feedback pe grupe de lucru prin intermediul

platformelor digitale) si clarificari (suport prin
e-mail si alocarea de timp pentru intrebari in cadrul
videoconferintelor). Strategia de tip (d) evaluare
face referire la modalitdti creative de a realiza
evaluarea sumativa, cum ar fi teste si chestionare
online cu posibilitatea de feedback rapid sau
proiecte de grup.

Crearea unui climat
de mnvatare afectiv

In contextul actual de desfisurare a activitatilor
educationale, crearea si mentinerea unui climat
afectiv de invatare este probabil una dintre cele mai
dificile sarcini de indeplinit. Un climat educational lipsit
de afectivitate poate scadea sentimentul studentilor
de apartenentda la grup, aspect care diminueaza
motivatia acestora pentru invatare (Boelenes si colab.,
2017). Asadar, pentru sporirea motivatiei studentilor
si implicit pentru dezvoltarea climatului afectiv de
invatare se recomanda urmatoarele solutii: crearea
unor Quizuri (ex. Google Forms/Kahoot) care acopera
continuturi discutate la cursurile anterioare (sporeste
motivatia studentilor pentru cursurile urmatoare),
propunerea unor dileme profesionale sau idei
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cu ajutorul unor aplicatii precum SpiderScribe, prin
intermediul carora studentii pot crea, in colaborare,
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Toti ne dorim sa desfasuram
activitatile in mod clasic (fata
in fatd), dar acest lucru nu
trebuie sd ne duca la negarea
oportunitatii desfasurarii

lor in regim hibrid sau chiar

exclusiv online (CDA, 2020Db).

In situatia pandemica actual3 si
a transpunerii in format hibrid

a activitdtilor educationale
din universitate, consideram
oportun sa subliniem reperele
cadru ale contextului amintit.
Inainte de toate, e necesara
evitarea extremelor. Abordarea
procesului didactic in regim
hibrid si/sau online nu este un
motiv de a face exces, utilizand
mai multe aplicatii decat este
cazul. In situatia actuala, poate
chiar mai mult ca inainte, este

necesar sa fim concentrati
asupra  scopului  adevarat
al  activitdtilor  didactice,
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acela de a stimula invatarea
studentilor. Ca atare, creati
activitati didactice care sa ajute
studentii sa invete, nu care va
demonstreaza competentele de
utilizare a tehnologiei (Spector,
2020). Activitatile didactice,
fie ele desfasurate fata in fatd,
online sau in format hibrid au
ca principal obiectiv stimularea
invatdrii de profunzime a
studentilor (CDA, 2020a). In
acest sens, in UVT sunt propuse

cateva repere cadru (CDA,
2020a; UVT 2020a, 2020b,
2020c):



a) este promovatda invatarea reflexiv-
colaborativa ca model recomandat de instruire;

b) activitatile didactice, indiferent de tip (curs,
seminar, laborator) si/sau forma de livrare
(fata in fatd, online, hibrid) se desfasoara prin
respectarea orarului si a intervalului de timp
alocat unei activitati didactice;

C) pe toata perioada de desfasurare a unei
activitati online, atat cadrele didactice, cat
si studentii au obligativitatea sa aiba camera
web activa si microfon functional;

d) fisele disciplinelor care se desfasoara in
regim online si/sau hibrid trebuie sa specifice
ce instrumente digitale sunt folosite pentru
comunicarea cu studentii;

e) pentru gestionarea interactiunii online
sincron si/sau asincron cu studentii sunt
agreate doar resursele digitale puse la
dispozitie de UVT si f) este promovata

evaluarea pe parcurs ca forma de evaluare a
studentilor care sa reprezinte intre 60% si 100%
din evaluarea finala a disciplinei studiate de catre
student.

Complementar cadrului tehnic descris mai sus,
consideram necesar sa sintetizam cateva aspecte
ale procesului intern al invatarii propuse de catre
Hattie si Yates (2013). Cei doi renumiti cercetatori,
in urma unui studiu care sintetizeaza aproape
100 de ani de cercetare in domeniul psihologiei
educatiei, propun doud seturi de principii ale
invatarii pentru dobandirea cunoasterii si pentru
pdstrarea acesteia. Redam aceste principii in
tabelul aldturat. Prin raportare la aceste principii,
fiecare dintre noi poate reflecta la organizarea
propriu-zisa a activitatilor didactice pe care
le desfdsoara, astfel incat acestea sa sustind
procesul de invdtare al studentilor.

Tabelul II. Principiile invatarii (Hattie si Yates, 2013).

P1. Invitarea necesitd timp, efort si
motivatie

P2. Intervalele de concentrare sunt scurte

P3. Efectele cunostintelor anterioare sunt
puternice

P4. Practica distribuita este mai eficienta
decat practica comasata

P5. Mintea raspunde bine la stimuli
simultani multipli

P6. Pentru a invata, mintea trebuie sa fie
activa

P1. A recunoaste este relativ usor, a-ti reaminti
este mai greu

P2. Informatiile date la inceput si informatiile
date la final sunt adesea amintite mai usor

P3. Exista grade diferite de uitare, in timp si in
functie de tipul celor invatate

P4. Memoria depinde de gardul de focalizare a
atentiei in momentul invatarii

P5. Ceea ce este uitat poate fi inca util

P6. Memoria este supusa interferentelor

Studiul Procesul didactic din Universitatea de Vest din Timisoara desfasurat online (CDA,
2020b) a evidentiat faptul ca majoritatea cadrelor didactice din UVT a folosit aplicatiile Google
Classroom si Google Meet pentru a interactiona cu studentii in cel de al doilea semestru al anului
universitar precedent. Luand ca reper cadrele tehnice si teoretice descrise mai sus, precum si
tendinta majoritatii cadrelor didactice din UVT de a utiliza Google Classroom si Google Meet,
echipa CDA va propune materialele suport enumerate mai jos. Desigur, aceste materiale sunt
exemplificdri si sugestii cu rol informativ, fiecare dintre dumneavoastra isi va manifesta propria
creativitate si isi va pune amprenta personala pe felul in care isi proiecteaza, implementeaza si

evalueaza activitatile cu studentii.
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i) Fisa a disciplinei elaborata in formatul propus in regulamentele UVT, accesibila link ghid curs:
https://cda.uvt.ro/wp-content/uploads/2020/11/Ghid-CDA-CURS.pdf

ii) Ghidul CDA pentru organizarea mijloacelor didactice pe platforma de e-learning, link ghid seminar:
https://cda.uvt.ro/wp-content/uploads/2020/11/Ghid-CDA-seminar.pdf

iif) Ghidul CDA pentru organizarea activitatilor de curs in regim online, folosind RCL, link ghid platforma:
https://cda.uvt.ro/wp-content/uploads/2020/11/Ghidul-CDA-materiale-pe-platforma-vf.pdf

iv) Ghidul CDA pentru organizarea activitatilor de seminar in regim online, folosind RCL, link fd:
https://cda.uvt.ro/wp-content/uploads/2020/11/Metodologia-cercetdrii-educationale-2020-licentd. pdf
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Granturi didactice UVT

Scopul

Granturile didactice sunt menite sa sprijine implementarea si inovarea modelului reflexiv — colaborativ
de instruire in activitatile didactice desfdsurate in cadrul programelor de studii ofertate de UVT.

Structura competitiel

Valoarea totald a unui grant didactic este de 5.000,00 RON. Competitia premiaza un numar
de 20 de granturi didactice.

Participanti eligibili

Sunt eligibile pentru a participa in competitia de granturi didactice cadrele didactice universitare si/sau
cercetatori titulari (care sustin activitati didactice) din cadrul UVT, indiferent de gradul didactic/stiintific
si/sau vechimea in munca. Totodata, pot participa si doctoranzi UVT care sustin activitati didactice in
universitatea noastrd. Un participant are dreptul sa depuna o singura aplicatie.

Pentru a participa la competitia de granturi didactice, o persoana interesata trebuie sa completeze
formularul online de inscriere, aflat pe site-ul CDA accesand sectiunea de “granturi didactice”,
https://cda.uvt.ro/granturididactice. Aplicatia va fi disponibila incepand cu data de 27.11.2020,
ora 10.00 si pana in data de 7.12.2020, ora 10.00.

Informatii suplimentare https://cda.uvt.ro/granturididactice.
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